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Desde ASEMIP, venimos trabajando desde su constitucién, el 28 de febrero de
2008, en la busqueda de soluciones al conflicto parental, en aras a mejorar la vida y el
bienestar emocional de los nifos, niflas y adolescentes inmersos en la ruptura parental,
en un marco familiar basado en el respeto, la confianza y el afecto mutuo, promoviendo
relaciones parentales positivas y el desarrollo integral de los hijos/as.

Somos conscientes de la dificultad, que supone a todos los operadores que
intervienen en la resolucion del conflicto parental, pues la realidad a la que se enfrentan,
dia a dia, es muy compleja, al no existir una solucion Unica, sin obviar, las circunstancias
concretas de cada caso.

Por ello, acciones como el presente Proyecto Cientifico en el que se ha embarcado la
asociacion ASEMIP, durante el ejercicio 2024/2025, va dirigido a visualizar la opinién de
los distintos intervinientes, con caracter multidisciplinar, en el ambito de Infancia y
Familia, a través de un cuestionario que esta enfocado en analizar el abordaje y la
efectividad de los instrumentos existentes en Espafa en el area de la ruptura parental.

Lo que nos ha permitido analizar y obtener informacién sobre la efectividad de
los instrumentos utilizados a la hora de abordar los conflictos parentales en Espafia,
desde el ambito juridico, clinico, docente y psicosocial y, de esta forma, conocer la
realidad a la que se enfrentan los diferentes operadores profesionales intervinientes y las
familias.

Ademas, hemos podido detectar los problemas existentes y conocer aquellos
aspectos y areas que requieren ser adaptadas a la nueva realidad y exigencias del
contexto social actual.

Tras, su resultado, podemos concluir que, la especializacion (formacion avalada,
eficaz y con dilatada experiencia) en la resolucion del conflicto debe sustentarse como
un requisito necesario e imprescindible en todos los operadores intervinientes (juridico,
docente, clinico forense y psicosocial) unido a la necesidad de humanizar la gestion de
los conflictos parentales en Espafia y mejorar los recursos destinados para obtener una
mejor comunicacion parental, son aspectos prioritarios a la hora de obtener la efectividad
deseada en los instrumentos existentes.

Por ultimo, no podemos olvidar, la participacion y acogida de todos los
profesionales intervinientes y el apoyo de la Universidad de Almeria y la Fundacion
HEFAME, que han hecho posible la culminacién del presente Proyecto Cientifico de
ASEMIP, en interés de la Infancia y Parentalidad Positiva.

M.2 Paz Antén Moreno.
Presidenta de ASEMIP.
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Presentacion:

v" El proyecto cientifico en el que se ha embarcado ASEMIP durante el gjercicio
2024/2025, esta impulsado por el Comité cientifico que forma parte nuestra
asociacién, compuesto por profesionales integrantes de diferentes
disciplinas (docencia, juridico, clinico y psicosocial) que ostentan una
formacién y dilatada experiencia en la infancia y la parentalidad positiva.

Dirigido a:

v Profesionales que desarrollan sus funciones en el ambito juridico, clinico,
docente y psicosocial.

Obijetivo principal:

v’ Estudio juridico que tiene como finalidad conocer el impacto y la utilidad de
los diferentes instrumentos legales, psicosociales y clinicos existentes en la
actualidad, desde la perspectiva y la valoracion de aquellos profesionales que
intervienen en la ruptura parental.

Va a permitir estudiar y analizar si, actualmente, existe o no una adecuada
gestion de la ruptura parental.

Ademas, gracias a la informacion obtenida, se podra conocer y detectar
aquellos aspectos o instrumentos que requieren que sean ejecutadas de una
forma mas eficiente, lo que, a su vez, permitira prevenir y reparar el impacto
negativo que tienen en los hijos e hijas.




der ejecutar este estudio juridico se ha preparado, por todos

rantes del citado Comité cientifico, un formulario compuesto

e preguntas e indicaciones concretas respecto al impacto y

] de los instrumentos legales, psicosociales y clinicos para
Uada gestion de la ruptura parental.

rosa herramienta que va a permitir obtener informacion precisa

al instante sobre la valoracion y opinién respecto de los distintos

strumentos existentes en la actualidad, desde el ambito profesional
y personal.

En concreto, a través de la pregunta nimero uno podremos conocer
el ambito profesional que traslada la informacion y, por medio de las
preguntas numero dos al cinco, conoceremos si los instrumentos
existentes son adecuados, Utiles, necesarios para prevenir, reducir o
eliminar los conflictos presentes en las rupturas de pareja y si son
efectivos para salvaguardar y, en su caso, restaurar el interés y
bienestar de los hijos afectados por la ruptura de pareja de sus
progenitores.

En cuanto a las preguntas formuladas bajo los nUmeros seis al diez se
ofrece la posibilidad de valorar, en una escala del uno al cinco, siendo
el uno el valor mas negativo y el quinto el mas positivo, la utilidad de
los diferentes instrumentos existentes para evitar conflictos en las
rupturas de pareja y su impacto.

Por ultimo, las preguntas nimero once, trece y catorce van a permitir
trasladar una respuesta mas extensiva, ya que que se podra insertar
hasta un total de quinientas palabras al respecto.

Cuestionario que se ha volcado en el generador de formularios en
linea "Google Forms” que ofrece Google Workspace, por la
Universidad de Ameria y, bajo la direccion de la Catedratica de
Derecho Civil de la Universidad de Almeria, Dia. Maria José Cazorla
Gonzalez y se ha enlazado en un simple boton, de manera que con un
click podremos acceder directamente al cuestionario y contestar de
manera comoda.

Cuestionario que se encontrara activo desde 29 octubre hasta el 20 de
diciembre de 2024.




‘«/‘ cerrado el periodo de recepcion del citado formulario, el
/,/ 20 de diciembre de 2024 se procedera a evaluar cada una de

v Valoracién que se llevara a término por los integrantes del Comité
Cientifico de Asemip.

v’ Finalmente, una vez evaluado la totalidad del proyecto se informaré
de su resultado a través de la pagina web de ASEMIP, en concreto, en
https://www.asemip.org/ y, asimismo, se difundira en todos aquellos
medios que estan colaborando en su divulgacion.
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—Presentacion:
Dirigido a profesionales que desarrollan sus funciones en el ambito juridico,
clinico, docente y psicosocial.
Contenido: se trata de un cuestionario de 14 preguntas sometidas a
valoracién por los profesionales intervinientes, con caracter multidisciplinar,
relativas al abordaje de los instrumentos existentes en Espafa, en el area de
la ruptura parental.
El censo de ASEMIP, verificado, asciende a un total 192 profesionales
participantes y pertenecientes al ambito multidisciplinar. Tal como se
describe en el primer grafico. D.
Las respuestas obtenidas representan el 53,6% del censo sefalado.

- G@Graficos referentes a las cuestiones planteadas en las preguntas
enumeradas del 1 al 10 y n° 12:

1. Sefiale su dmbito profesional:
103 respuestas

@ Abogacia o procura.

@ Judicatura ffiscalia / LAJ / Equipos
psicosociales.
Trabajo social / pedagogia /educacién

- social

@ Medicina / Psicologia / Psiquiatria/
Farmacia.

@ Academia / Universidad
36,9% @ Otro (Indique cual):




2. A su juicio, los instrumentos de su ambito de especializacion profesional son adecuados para

prevenir que la ruptura de pareja sea conflictiva:

103 respuestas

@ Muy eficaz.
® Eficaz.

@ Poco eficaz.
® Nada eficaz.

3. A sujuicio, los instrumentos de su ambito de especializacién profesional ;son adecuados para
reducir o eliminar los conflictos presentes en las rupturas de pareja?

103 respuestas

@ Muy eficaz.
® Eficaz

@ Poco eficaz
® Nada eficaz

4. Los instrumentos de su ambito de especializacion profesional ;son efectivos para salvaguardar
Y, en su caso, restaurar el interés y bienestar de lo...tados por la ruptura de pareja de sus progenitores?

103 respuestas

@ Muy eficaz
@ Eficaz

@ Poco eficaz
® Nada eficaz



5. ¢En qué medida considera util y necesario acudir a especialistas de su dmbito profesional, para

una adecuada prevencion o gestion de los conflictos familiares?
103 respuestas

@ Siempre

@ Sélo ante conflictos, o riesgo de
conflictos graves.
Poco recomendable

@ Nunca

81,6%

6. Valore del 1 al 5 (siendo 1 el valor mas negativo y 5 el mas positivo) la utilidad de los siguientes
instrumentos, para evitar conflictos en las rupturas ...areja y su impacto en los hijos e hijas afectados:

40 N .2 3 Em4 EES5
30

20

Participacion en escuelas de progenitores, previa a la formalizacion de la ruptura

7. Valore del 1 al 5 (siendo 1 el valor mas negativo y 5 el mas positivo) la utilidad de los siguientes
instrumentos, para evitar conflictos en las rupturas ...areja y su impacto en los hijos e hijas afectados:

1T .2 3 Em4s EES

20

Capitulaciones y acuerdos prematrimoniales o previsos a la union de hecho donde se recojan los efectos de la posible futura
ruptura sobre hijos/as




8. Valore del 1 al 5 (siendo 1 el valor més negativo y 5 el mas positivo) la utilidad de los siguientes
instrumentos, para evitar conflictos en las rupturas ...areja y su impacto en los hijos e hijas afectados:

1 .2 3 N4 WNS
30

20

Mediacién familiar

9. Valore del 1 al 5 (siendo 1 el valor mas negativo y 5 el mds positivo) la utilidad de los siguientes
instrumentos, para evitar conflictos en las rupturas ...areja y su impacto en los hijos e hijas afectados:

N Em2 3 EN4 EES

40

20

Apoyo psicologico o clinico

10. Valore del 1 al 5 (siendo 1 el valor mas negativo y 5 el mas positivo) la utilidad de los siguientes
instrumentos, para evitar conflictos en las rupturas ...areja y su impacto en los hijos e hijas afectados:

40
N1 .2 3 N4 HENS

30

20

Cooordinacion parentalidad




12.- ; Confiaria usted a su propia familia el sistema de gestion del conflicto parental existente en

Espafia?
103 respuestas

® Completamente.
@ Dependiendo de la materia

Poco
Nunca
’

— Conclusiones grafico circular n°12:

La mitad del circulo estaria ocupado por la respuesta
“Dependiendo de la materia”, mientras que la opcidn
“Poco” ocuparia un tercio del grafico.

Las opciones “Nunca” y “Completamente” representan
menos del 20% combinado.




Numero total de respuestas: 103

Opcion de Nuamero de Porcentaje (%)
respuesta personas

Dependiendo de la

Completamente

— Conclusiones de las respuestas:

La mayoria de los profesionales que han participado en los
cuestionarios de las preguntas, que anteceden, prefieren
evaluar caso por caso antes de confiar a su familia los
instrumentos existentes para abordar conflictos parentales
en Espafa, mientras que una minoria significativa opta por
mantener distancia o desconfiar directamente.

Este analisis subraya una llamada a profesionalizar, con
eficacia y especializacion, los operadores intervinientes en
la ruptura y, a humanizar la gestion de conflictos parentales
en Espana.




- Analisis de la pregunta n°11:
Pregunta planteada:

«Sefale qué otros recursos, no incluidos entre los anteriores, implantaria
para prevenir o evitas un impacto negativo de las rupturas parentales en
los hijos».

— Categorizacion de respuestas por areas:

Observaciones

item Descripcién Categoria Categoria

A B

Prevencion
en educacion

comunicacién

Recursos
existentes e
intervencion
especializada

Neutral/no
responde

Nuevos
modelos
judiciales y
escuelas de
familias

Eliminar
comunicacion
tendenciosa

progemtores

28 6 Dominante en Categoria A (82% del
total). Refleja un fuerte enfoque en

prevencion educativa.

28 10 Prioridad compartida, pero con
mayor énfasis en A (74% del total).

Sugiere experiencia consolidada en A.

12 6 Respuestas neutras/no
comprometidas. Categoria A duplica

a B (67% vs 33%).

Foco emergente en Categoria
B (86% del total). Area innovadora con
potencial de crecimiento.

Menos relevancia actual (solo 3
respuestas totales). Posible area para
desarrollar.




Titulo del gréafico
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Recursos existentes e  Neutral/no responde Nuevos modelos Eliminar
intervencion judiciales y escuelas comunicacion
especializada de familias tendenciosa en

progenitores

®m Dominante en Categoria A (82% del total). Refleja un fuerte enfoque en prevencién
educativa.

— Conclusiones clave:
1. Categoria A lidera en estrategias tradicionales:

Educacién preventiva (item1) y uso de recursos existentes (item2).
Neutralidad/no respuesta significativa (item 3), sugiere posible
desinterés o falta de claridad en otros temas.

2. Categoria B destaca en innovacion:

Mayor interés en nuevos modelos judiciales y familiares (item 4).
Ligero énfasis en mejorar la comunicacion parental (item 5).

3. Oportunidades:
Fortalecer colaboracion entre categorias para combinar experiencia
(A) e innovacion (B).
Profundizar en los vacios (item5) y explorar causas de las respuestas
neutrales (item3).




— Conclusiones destacadas:

1. Dominacion de la Categoria A:

Lidera en estrategias establecidas: prevenciéon educativa (item
1) y recursos existentes (item 2).

Representa el 82-74% en estos temas, indicando una fuerte
institucionalizacion de estos enfoques.

2. Potencial de la Categoria B:

Destaca en innovacion: nuevos modelos judiciales (item 4 con
86% en B) y mejora de comunicacion parental (item 5).

Areas emergentes que requieren mayor inversion y difusion.

3. Neutralidad/Desconocimiento:

El item 3 “Nada que afadir” muestra que un 18% de respuestas (12
en A, 6 en B) reflejan falta de interés o desconocimiento.

Sugiere la necesidad de sensibilizar sobre temas menos visibles (ej.
nuevos modelos judiciales).

4. Oportunidades de Integracion:

Combinar la experiencia de A (educacion, recursos) con la
innovacion de B (modelos colaborativos).

Trabajar en la comunicacion parental (item5) para reducir
conflictos familiares.




—~Recomendacion a tenor de las respuestas obtenidas en la
Categoria A (areas tradicionales) y en la categoria B (innovacion),
neutralidad y comunicacion parental:

Los datos revelan una brecha en lo tradicional (A) y en lo innovador
(B). Ello nos debe llevar a un enfoque integral, priorizando la
formacion de nuevos modelos (item 4) y mejorar los recursos para
una mejor comunicacién parental (item 5).

Asimismo, el analisis abunda en el beneficio de la colaboracion
interinstitucional y, con ello, fomentar proyectos nuevos como la
escuela de padres.

Finalmente, con respecto a las respuestas neutrales nos deben llegar

a una investigacion de las causas, que conllevan dichas respuestas
en aras a buscar soluciones mas incluyentes.
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- Analisis de la pregunta n°13:

Pregunta planteada:

«;Puede indicarnos cual es la motivacion de las respuestas que ha
facilitado en la pregunta anterior?».

et Pmeon § aseres smecs -

Categoria A Categoria B
acuerdos previos
Coordinacién de 8 3
Parentalidad y
Mediacion
Impulso de la 3 3
formacion y escuela
de padres
Abordaje 11 4
multidisciplinar e
intervencién Y

Puntos de encuentro
ftem 5 cuestiones 10 2
diversas criticas,
juzgados especiales y
en estudio

Sin valoracion y en 18 6
blanco

Fomentar la 6 2

comunicacién y
sentido comun
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— Analisis de la pregunta n°14:

Pregunta planteada:

«Indique aquellas aclaraciones o sugerencias que estime convenientes.».

Resultados grafica:

Respuestas sustentadas en la creacion de escuela para progenitores:
6,1 %.

Respuestas sin afadir nuevas sugerencias basandose en sus respuestas
precedentes: 24,5 %.

Respuestas en blanco: 4,1 %.

Respuestas basandose en la necesidad de seguir ampliando el presente
proyecto cientifico con caracter global: 4.1 %.

Respuestas criticas, incluyendo cuestiones diversas (constitucion,
decadencia intelectual, defensa de la igualdad, dificultad para informar
y politizacion de servicios sociales): 15,3 %.

Respuestas sin comentarios: 18,4 %.

Respuestas sustentadas en la prevencion de los conflictos: 7,1 %.
Respuestas sustentadas en la Coordinacién de Parentalidad: 8,2 %.
Respuestas sustentadas en el impulso de la formacion especializada
multidisciplinar: 6,1 %.




- Grafica que refleja los resultados obtenidos:

Respuestas en blanco : 4.1% Priorizan la prevencion de los conflictos :

71%

Respuestas basandose en la necesidad

de seguir ampliando el proyecto Sustentan su valoracion en la

Coordinacion de Parentalidad

cientifico con caracter global por la

importancia del midmo: 4.

Respuestas sin afadir nuevas Respuestas criticas, incluyendo

sugerencias baséandose en sus respuestas cuestiones diversas , Constitucion,

precedentes : 24.5% decadencia intelectual, defensa de la
igualdad, y dificultades para informar y

politizacién Servicios Sociales : 15.3%

Respuesta sustentada en el abordaje
multidisciplinar e intervencion
e o Respuestas sustentadas en elimpulso de
psicolégica : 2% P N © P
la formacion especializa multidisciplinar :
6.1%
Respuestas basadas en acuerdos previos

y capitulaciones : 1%

Respuestas sustentadas en fomentar
escuelas de progenitores : 6.1%

Respuestas sin comentarios : 18.4% Respuestas basadas en la Mediacion :

3.1%




— Conclusion final del cuestionario:

Se podria catalogar en cuatro categorias, que procedemos a
detallar:

</ Categoria A:

Destaca en areas tradicionales (impulso a la educacion, los
profesionales y familias, prevencién y aprobacién de los recursos
existentes).

</ Categoria B:

Cabria introducir la tendencia en innovacion y mejora en relacion a
los instrumentos existentes (Modelos nuevos de abordaje).

</ Categoria C:

Se marca un cierto recelo a la hora de confiar en sus familiares los
instrumentos de abordaje existentes en el momento actual.

< Categoria D:

Marca la buena acogida del proyecto y se sefnala la necesidad de
seguir ampliando el mismo con caracter global.

Desde ASEMIP somos conscientes de la necesidad efectiva y especializada en
abordar estas cuestiones tan importantes para la vida de muchas ninas/os y
adolescentes inmersos en la ruptura parental.

Por ello, seguiremos promoviendo estas acciones para conocer la realidad de
los operadores profesionales intervinientes y familias y, con ello, mejorar el
abordaje de estas cuestiones tan importantes para el desarrollo emocional y
vital de los hijos/as, que se ven envueltos en dicha realidad.




